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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Программа профессиональной переподготовки "Теория и методика 

преподавания Основ Российской Государственности" составлена в 

соответствии с указом президента РФ от 9 ноября 2022 года «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 

, с учетом соответствующей примерной программы профессиональной 

переподготовки и потребностей регионального рынка труда и утверждена 

Обществом с ограниченной ответственностью "АВП-Лингво им. 

Тимофеевой Н.П.". 

ДПО ППП регламентирует цели, характеристику нового вида 

профессиональной деятельности, новой квалификации, требования к 

результатам освоения программы, требования к уровню подготовки 

поступающего на обучение, необходимому для освоения программы, 

трудоемкость обучения, форму обучения, режим занятий, материально-

технические условия реализации программы и учебно-методическое 

обеспечение программы, оценку качества освоения программы, а также 

включает в себя учебный план и дисциплинарное содержание программы. 

Нормативно-правовую базу разработки ДПО ППП составляют: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) 

"Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 

28.02.2023); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. № 

499 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам" (с изменениями и дополнениями); 

- Указ президента РФ от 9 ноября 2022 года «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». 

- Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки РФ от 14 августа 2020 г. № 831 "Об утверждении Требований к 
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структуре официального сайта образовательной организации в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и формату 

представления информации". 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

2.1. Цель реализации программы 

Состоит в приобретении слушателями теоретических знаний и 

практических навыков, необходимых для преподавания курса «Основы 

российской государственности». 

2.2. Характеристика нового вида профессиональной 

деятельности, новой квалификации 

Освоив образовательную программу, обучающийся сможет 

выполнять следующие трудовые действия: 

– Обеспечивать выполнение учебных планов, разработку и 

выполнение учебных программ. 

− Создавать условия для формирования у обучающихся основных 

составляющих компетентности, обеспечивающей успешность будущей 

профессиональной деятельности выпускников. 

− Разрабатывать рабочие программы и методическое обеспечение 

реализуемой дисциплины. 

2.3 Требования к результатам освоения программы 

Слушатель в результате освоения программы должен обладать 

следующими профессиональными компетенциями: 

Понимать специфику преподавания дисциплины «Основы 

российской государственности» (ПК-1). 

Анализировать возможности и ограничения используемых 

педагогических технологий, методов и средств обучения с учетом 

возрастного и психофизического развития обучающихся (ПК-2). 

Проектировать образовательный процесс по дисциплине «Основы 

российской государственности» (ПК-3). 
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2.4. Требования к уровню подготовки поступающего на 
обучение, необходимому для освоения программы 

Лица, желающие освоить дополнительную профессиональную 

программу, должны иметь среднее профессиональное или высшее 

образование. 

Наличие указанного образования должно подтверждаться 

документом государственного или установленного образца.  

2.5. Трудоемкость обучения 

Нормативная трудоемкость обучения по данной программе – 500 

часов, включая все виды учебной работы слушателя. 

2.6. Форма обучения 

Форма обучения – заочная с исключительным применением 

дистанционных технологий. 

2.7. Режим занятий 

Учебная нагрузка устанавливается не более 24 часов в неделю, 

включая все виды учебной работы слушателя. 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

3.1. Учебный план 

Наименование дисциплины Форма 
аттестации 

Всего 
часов 

из них Коды компетенций 

лекции практ. 
занятия 

СР 

Блок 1 "Дисциплины (модули)" 

Место и роль дисциплины «Основы 
российской государственности» в 
образовательном процессе 

зачет 20 2 2 16 ПК-1,3 

Формы проведения учебных занятий и 
используемые образовательные 
технологии 

зачет 30 2 2 26 ПК-2 

Российское мировоззрение и ценности 
российской цивилизации 

зачет 100 2 8 90 ПК-1,3 

Политическое устройство России зачет 100 2 8 90 ПК-1,3 

Методические рекомендации по 
разработке рабочей программы 

зачет 50 2 2 46 ПК-2 

Навыки эффективной педагогической 

коммуникации и психологического 

влияния 

зачет 80 2 4 74 ПК-2 

Вызовы будущего и развитие страны зачет 100 2 8 90 ПК-1,2,3 

Блок 2 "Формы аттестации и оценочные материалы" 
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Наименование дисциплины Форма 
аттестации 

Всего 
часов 

из них Коды компетенций 

лекции практ. 
занятия 

СР 

Итоговый аттестационный экзамен тестирование 20   20 ПК-1,2,3 

ИТОГО:  500 14 34 452  
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3.2. Содержание учебного плана 

Блок 1 "Дисциплины (модули)" 

Место и роль дисциплины «Основы российской государственности» 
в образовательном процессе 

Целью дисциплины «Место и роль дисциплины «Основы российской 

государственности» в образовательном процессе» является формирование 

у обучающихся системы знаний, навыков и компетенций, а также 

ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием 

принадлежности к российскому обществу, развитием чувства патриотизма 

и гражданственности, формированием духовно-нравственного и 

культурного фундамента развитой и цельной личности, осознающей 

особенности исторического пути Российского государства, самобытность 

его политической организации и сопряжение индивидуального 

достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической 

стабильностью своей Родины. 

Программа дисциплины включает следующие темы: Концепция 

курса. Смысловые ориентиры курса. 

Результаты освоения дисциплины определяются приобретаемыми 

обучающимся компетенциями, т.е. его способностью применять знания, 

умения и личные качества в соответствии с задачами профессиональной 

деятельности и направленностью обучения. В процессе освоения 

дисциплины формируются следующие компетенции: ПК-1,3. 

Формы проведения учебных занятий и используемые 
образовательные технологии 

Целью дисциплины «Формы проведения учебных занятий и 

используемые образовательные технологии» является изучение основных 

тенденций организационно-методического развития и преобразования 

системы высшего образования, а также принципов формирования 

программы с учетом рекомендаций Министерства науки и высшего 

образования РФ. 
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Программа дисциплины включает следующие темы: Формы учебных 

занятий. Образовательные технологии. 

Результаты освоения дисциплины определяются приобретаемыми 

обучающимся компетенциями, т.е. его способностью применять знания, 

умения и личные качества в соответствии с задачами профессиональной 

деятельности и направленностью обучения. В процессе освоения 

дисциплины формируются следующие компетенции: ПК-2. 

Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации 

Целью дисциплины «Российское мировоззрение и ценности 

российской цивилизации» является изучение мировоззрения и его 

значения для человека, общества, государства. 

Программа дисциплины включает следующие темы: Что такое 

мировоззрение? Теория вопроса и смежные научные концепты. 

Мировоззрение как функциональная система. Мировоззренческая система 

российской цивилизации. Представление ключевых мировоззренческих 

позиций и понятий, связанных с российской идентичностью, в 

историческом измерении и в контексте российского федерализма. 

Рассмотрение этих мировоззренческих позиций с точки зрения ключевых 

элементов общественно-политической жизни (мифы, ценности и 

убеждения, потребности и стратегии). Значение коммуникационных 

практик и государственных решений в области мировоззрения (политика 

памяти, символическая политика и пр.). Самостоятельная картина мира и 

история особого мировоззрения российской цивилизации. Ценностные 

принципы (константы) российской цивилизации: единство многообразия, 

суверенитет (сила и доверие), согласие и сотрудничество, любовь и 

ответственность, созидание и развитие. Их отражение в актуальных 

социологических данных и политических исследованиях. 

Результаты освоения дисциплины определяются приобретаемыми 

обучающимся компетенциями, т.е. его способностью применять знания, 

умения и личные качества в соответствии с задачами профессиональной 
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деятельности и направленностью обучения. В процессе освоения 

дисциплины формируются следующие компетенции: ПК-1,3. 

Политическое устройство России 

Целью дисциплины «Политическое устройство России» является 

объективное представление российских государственных и общественных 

институтов, их истории и ключевых причинно-следственных связей 

последних лет социальной трансформации. 

Программа дисциплины включает следующие темы: Основы 

конституционного строя России. Принцип разделения властей и 

демократия. Особенности современного российского политического 

класса. Генеалогия ведущих политических институтов, их история 

причины и следствия их трансформации. Уровни организации власти в РФ. 

Государственные проекты и их значение (ключевые отрасли, кадры, 

социальная сфера). 

Результаты освоения дисциплины определяются приобретаемыми 

обучающимся компетенциями, т.е. его способностью применять знания, 

умения и личные качества в соответствии с задачами профессиональной 

деятельности и направленностью обучения. В процессе освоения 

дисциплины формируются следующие компетенции: ПК-1,3. 

Методические рекомендации по разработке рабочей программы 

Целью дисциплины «Методические рекомендации по разработке 

рабочей программы» является изучение содержания и методики 

преподавания дисциплины. 

Программа дисциплины включает следующие темы: Методические 

разработки к лекционным и практическим занятиям. Форматы проведения 

лекционных и семинарских занятий. 

Результаты освоения дисциплины определяются приобретаемыми 

обучающимся компетенциями, т.е. его способностью применять знания, 

умения и личные качества в соответствии с задачами профессиональной 

деятельности и направленностью обучения. В процессе освоения 

дисциплины формируются следующие компетенции: ПК-2. 
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Навыки эффективной педагогической коммуникации 
и психологического влияния 

Целью дисциплины «Навыки эффективной педагогической 

коммуникации и психологического влияния» является формирование 

навыков эффективной педагогической коммуникации. 

Программа дисциплины включает следующие темы: 

Психологическое и педагогическое влияние. Модусы влияния. Условия 

влияния. Предписания. Обратная связь. Влияние группы. Социальные 

автоматизмы. 

Результаты освоения дисциплины определяются приобретаемыми 

обучающимся компетенциями, т.е. его способностью применять знания, 

умения и личные качества в соответствии с задачами профессиональной 

деятельности и направленностью обучения. В процессе освоения 

дисциплины формируются следующие компетенции: ПК-2. 

Вызовы будущего и развитие страны 

Целью дисциплины «Вызовы будущего и развитие страны» является 

изучение сценариев перспективного развития страны и роли гражданина в 

этих сценариях. 

Программа дисциплины включает следующие темы: Глобальные 

тренды и особенности мирового развития. Техногенные риски, 

экологические вызовы и экономические шоки. Суверенитет страны и его 

место в сценариях перспективного развития мира и российской 

цивилизации. Стабильность, миссия, ответственность и справедливость 

как ценностные ориентиры для развития и процветания России. 

Солидарность, единство и стабильность российского общества в 

цивилизационном измерении. Стремление к компромиссу, альтруизм и 

взаимопомощь как значимые принципы российской политики. 

Ответственность и миссия как ориентиры личностного и общественного 

развития. Справедливость и меритократия в российском обществе. 

Представление о коммунитарном характере российской 
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гражданственности, неразрывности личного успеха и благосостояния 

Родины. 

Результаты освоения дисциплины определяются приобретаемыми 

обучающимся компетенциями, т.е. его способностью применять знания, 

умения и личные качества в соответствии с задачами профессиональной 

деятельности и направленностью обучения. В процессе освоения 

дисциплины формируются следующие компетенции: ПК-1,2,3. 

Блок 2 "Формы аттестации и оценочные материалы" 

Итоговый аттестационный экзамен 

Итоговая аттестация обучающегося проходит в виде тестирования. 

3.3. Календарный учебный график 

Трудоемкость программы 500 ч. 

Нормативный срок освоения 
программы 

6 месяцев 

Режим обучения не более 24 часов в неделю 

График проведения занятий в соответствии с расписанием. 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

4.1. Материально-технические условия реализации программы 

Для проведения лекций, практических занятий и практической 

подготовки ООО "АВП-Лингво" использует ресурс "Продукт 2.1: 

Платформа для преподавателей и школ иностранных языков" в сети 

Интернет по адресу https://platform.avp-lingvo.ru/, где размещены файлы 

лекций, интерактивные задания и интерактивные оценочные материалы. 

Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

интерактивные задания на ресурсе "Продукт 2.1: Платформа для 

преподавателей и школ иностранных языков" в сети Интернет по адресу 

https://platform.avp-lingvo.ru/, а также ссылки на электронные 

информационные ресурсы и электронные образовательные ресурсы на 

сайте организации по адресу https://avp-lingvo.ru/. 

Обучающимся обеспечен удаленный доступ к современным 

https://platform.avp-lingvo.ru/
https://platform.avp-lingvo.ru/
https://avp-lingvo.ru/
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профессиональным базам данных и информационным справочным 

системам расположенным в открытом доступе в сети Интернет. 

Взаимодействие преподавателей и обучающихся производится по 

средствам сети Интернет и видео чата на платформе с личных 

персональных компьютеров и при помощи личных устройств связи. Для 

выхода на занятия из офиса организации ООО "АВП-Лингво" использует 

следующее оборудование: ноутбук Lenovo G50-70 AMD Radeon 

Graphics/16GB/1.70GHz, системный блок Processor Intel(R) Xeon(R) CPU 

X3440/2.53 GHz/8GB, монитор DNS H240, гарнитуры 2 шт (SADES Spirits, 

SVEN AP-860), компьютерные мыши 2 шт (Logitech M310, Genius GM-

04003A), клавиатуры 2 шт (HP, QUMO Axe), web-камера CANYON, 

принтер Samsung ML-2168, которое взято в аренду согласно договорам № 

1 и 2 от 12.04.2023 года. Ноутбук и системный блок подключены в сеть с 

выходом в Интернет и доступом к ресурсу "Продукт 2.1: Платформа для 

преподавателей и школ иностранных языков" (https://platform.avp-

lingvo.ru/), сайту (https://avp-lingvo.ru/) и официальным группам 

организации в социальной сети ВКонтакте (https://vk.com/avplingvo) и 

системе мгновенных обменов сообщениями Telegram 

(https://t.me/avplingvo), сервису хранения документации компании (Google-

диск и Яндекс-диск), Microsoft Office (Excel, Word, PowerPoint), Foxit 

Reader, PDF-XChange Editor, Windows Media Player, Google Chrome, 

Яндекс Браузер, Microsoft Edge, Skype, Zoom. 

4.2. Учебно-методическое обеспечение программы 

1. Лекций, интерактивные задания и интерактивные оценочные 

материалы «Теория и методика преподавания Основ Российской 

Государственности» - https://platform.avp-lingvo.ru/school/courses/book/971446 

2. Электронно-библиотечная система «Знаниум» НИЦ "ИНФРА-

М" - https://znanium.com 

3. Электронно-библиотечная система «Университетская 

библиотека онлайн» ООО «Некс-медиа» - https://biblioclub.ru 

4. Электронно-библиотечная система BOOK.ru - https://book.ru 

https://platform.avp-lingvo.ru/
https://platform.avp-lingvo.ru/
https://avp-lingvo.ru/
https://vk.com/avplingvo
https://t.me/avplingvo
https://platform.avp-lingvo.ru/school/courses/book/971446
https://znanium.com/
https://biblioclub.ru/
https://book.ru/
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5. Электронно-библиотечная система издательства ЮРАЙТ - 

https://urait.ru 

6. Кроссплатформенная справочная правовая система 

«КонсультантПлюс» - https://www.consultant.ru/ 

7. Справочно-правовая система «Гарант» - https://www.garant.ru/ 

8. Средство видео-конференцсвязи Skype - 

https://www.skype.com/ru 

9. Средство видео-конференцсвязи Zoom - https://zoom.us 

10. Видеохостинги Rutube и YouTube - https://rutube.ru/, 

https://www.youtube.com/ 

5. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Оценка качества освоения программы включает текущую, 

промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся. 

Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода 

освоения дисциплин (модулей), промежуточная аттестация обучающихся - 

оценивание промежуточных и окончательных результатов обучения по 

дисциплинам (модулям). 

По результатам освоения дисциплины устанавливаются следующие 

критерии оценивания для промежуточной и итоговой аттестации: 

Шкала оценивания Критерии оценивания 

«отлично» 

(зачтено) 

Обучающийся должен продемонстрировать 

глубокое и прочное усвоение знаний материала, 

а также исчерпывающе, последовательно, 

грамотно и логически стройно изложить 

теоретический материал. 

«хорошо» 

(зачтено) 

Обучающийся должен продемонстрировать 

достаточно полное знание материала, а также 

достаточно последовательно, грамотно и 

логически стройно излагать материал. 

«удовлетворительно» 

(зачтено) 

Обучающийся должен продемонстрировать 

общее знание изучаемого материала, а также 

https://urait.ru/
https://www.consultant.ru/
https://www.garant.ru/
https://www.skype.com/ru
https://zoom.us/
https://rutube.ru/
https://www.youtube.com/
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уметь строить ответ в соответствии со 

структурой излагаемого вопроса. 

«неудовлетворительно» 

(не зачтено) 

Ставится в случае незнания значительной части 

программного материала, а также не владения 

понятийным аппаратом дисциплины и 

неумения строить ответ в соответствии со 

структурой излагаемого вопроса. 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных 

достижений поэтапным требованиям ООО "АВП-Лингво" создает 

интерактивные оценочные материалы на онлайн платформе для 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации. Эти оценочные материалы могут включать: контрольные 

вопросы и типовые задания для практических занятий и зачетов, тесты, а 

также иные формы контроля, позволяющие оценить степень 

сформированности компетенций обучающихся. 

Типовые задания для промежуточной аттестации включают в себя 

ответы на теоретические вопросы и (или) выполнение практических 

заданий на проверку знаний полученных в процессе освоения дисциплин. 

Итоговая аттестация обучающегося проходит в виде тестирования: 

Вопрос 1. УМК «Основы российской государственности» содержит 

разделы: 

1) Что такое Россия? 

2) Российское государство-цивилизация; 

3) Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации; 

4) Политическое устройство России; 

5) Вызовы будущего и развитие страны. 

Вопрос 2. Какими основными навыками и знаниями каких научных 

дисциплин должен обладать преподаватель курса «Основы российской 

государственности», с вашей точки зрения? 

Вопрос 3. Какие из методов и технологий являются наиболее 

подходящими для проведения практических занятий по дисциплине 
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«Основы российской государственности», обоснуйте свой ответ? 

Примеры педагогических методов (собственные варианты 

приветствуются): 

Краш-тест (педагогическая технология) - метод, позволяющий 

оценить степень надежности предлагаемого решения/разработанного 

продукта путем его усиленной критики. 

Метод кейсов - осмысление/обсуждение, анализ и поиск решения 

конкретной ситуации, описание которой представлено в форме 

проблемного случая. 

Воркшоп - коллективное обучающее мероприятие, участники 

которого получают новые знания и навыки в процессе динамической 

групповой работы. 

Деловая игра - метод обучения, отличающийся от ролевой игры тем, 

что основное внимание сосредоточено на инструментальном 

(функциональном, технологическом) аспекте, а не на межличностных 

отношениях. 

Вопрос 4. Действующая Конституция Российской Федерации была 

принята... 

А) …в 2020 году 

Б) … в 2000 году 

В) …в 1993 году 

Г) …в 1995 году 

Вопрос 5. Этап «цветущей сложности» в цивилизационном развитии 

выделял… 

А) …Константин Леонтьев 

Б) … Арнольд Тойнби 

В) …Уильям Макнил 

Г) …Вадим Цымбурский 

Вопрос 6. Какой (какие) из этих органов государственной власти РФ 

не входит (не входят) ни в одну из её ветвей? 

А) Счетная Палата 



16 
 

Б) Федеральное агентство по делам молодёжи 

В) Совет Федерации 

Г) Президент 

Вопрос 7. «Система мероприятий и инструментов государственной 

политики, обеспечивающих в рамках реализации ключевых 

государственных функций достижение приоритетов и целей 

государственной политики в сфере социально-экономического развития и 

безопасности» - это… 

А) …закон 

Б) … государственный бюджет 

В) …государственная программа 

Г) …местное самоуправление 

6. СОСТАВИТЕЛИ ПРОГРАММЫ 

Директор ООО "АВП-Лингво" Федорчукова Лидия Аркадьевна 

 


